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VIDEO UNDERVISNING

@ vigtigt!
Denne udskiftningsprocedure kan bruges til:
BMW 5 Sedan (E39) 525tds 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 523i 2.5, BMW 5 Sedan (E39)
528i 2.8, BMW 5 Sedan (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) 535i 3.5, BMW 5 Sedan
(E39) 525td 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 530d 3.0, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.0, BMW 5
Sedan (E39) 520d 2.0, BMW 5 Sedan (E39) 525d 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.2,
BMW 5 Sedan (E39) 525i 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 530i 3.0

Trinene kan variere lettere afhaengig af bilens udformning.
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UDSKIFTNING: FJEDERBEN - BMW E39. VARKT@JER
DU FAR BRUG FOR:

® Stalbgrste

® WD-40 spray

® Bremserens

® Kobber fedt

® Kombinationsnggle N216
® Kombinationsnggle N222
® Skruenggle nr.10

® Skruenggle nr.13

® Skruenggle nr.16

® Skruenggle nr.21

® Skruengagle nr.22

® Hijul slag topnggle N217

® Skraldenggle

® Skraldehandtag

® Stgddeemper modhold topnggle nr. DD6
® Gevindskeer

® Koben

® Phillips skruetraekker

® Plastik aftraekkerveerktgj

Hydraulisk kompressor
® Hydraulisk gearkasse donkraft

Hiulstgtte

K@B VZARKT@J
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Udskiftning: fiederben — BMW E39. Rad fra AUTODOC eksperter:

* Begge fjederben pa det bagerste bgr udskiftes samtidig.

* Udskiftningsproceduren er identisk for det venstre og hgjre fiederben pa det
bageste ophaeng.

* Alt arbejde bgr udfgres nar motoren er slukket.

UDSKIFTNING: FJEDERBEN - BMW E39. FORETAG FOLGENDE TRIN:

n Fjern den nedre del af af bagsaedet.
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Lgsen den gvre befaestigelse til fiedrebens ophaenget. Brug en topnggle N213. Brug en skraldenggle.

Lgsn hjulboltene. Brug hjul slagnggle #17.

Haev bilen i bag og sikre den pa stgtter.

Lgsen hjulboltene.
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Udskiftning: fjederben — BMW E39. Rad fra AUTODOC:

* For at unga skader, sa stgt pa gverste del af hjulet nar boltene Igsnes.

n Fjern hjulet.

Lgsen befaestigelsen der forbinder forbindelsesstangen med kraengningsstabilisatoren. Brug en kombinggle N¢

16. Brug en topnggle N216. Brug en skraldenggle.
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m Fjern stabilisator stangen.

Venligst bemeerk!

* Nogle biler er ikke udstyret med bremseklods slidfglere.

m Stgt armen. Brug en hydraulisk Igfteenhed.
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m Renggr bremsekaliberen befaestigelse. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

AUTODOC anbefaler:

* Bind kaliberen til affjedringen eller til karosseriet med en snor, uden at koble den
fra bremseslangen, for at forhindre at systemet mister tryk.

* Du skal sikre dig at bremsekaliberen ikke haenger pa bremseslangen.

* Tryk ikke pa bremsepedalen, nar bremsekaliberen er taget af. Stemplet vil ellers
falde ud fra bremsecylinderen, og der kan ske vaeskelaekage samt trykfald i
systemet.
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m Fjern stgtten under armen.
( =

AUTODOC anbefaler:

* Udskiftning: fjederben — BMW E39. Szenk gearkasse donkraften glat, uden ryk, for
at undga skade pa komponenter og mekaniske dele.

m Renggr fijederbenets befaestigelse. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

“ Skru den nedre fastggrelse af stsddaemperstiveren. Brug en topnggle N221. Brug en vridenggle.
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m Rens alle leddene i armen. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

Skru befaestigelsen til der forbinder baerearmen med bageste styrespindel. Brug en kombinggle N2 22. Brug en

topnggle N210. Brug en skraldenggle.
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m Skru armens fastggrelse til bjaelken af. Brug en kombinggle N2 16.
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n Fjern affjedringsstiveren.

Udskiftning: fjederben — BMW E39. AUTODOC eksperter anbefaler:

* Bemeerk at skruefjedre skal gribes sikkert, nar du komprimerer fjedren pa de
modsatte sider, nar du bruger en fjeder-komprimator.

* Sgrg for at fjedren har den rigtige position i holderen.

* Sgrg for at skruefjedrene kommer stramt ned i ldsehandtagene.

n Tryk fjederen sammen.
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n Behandel fjederbenets stang. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

n Fjern mgtrikken pa stiverens stempelstang. Bruge en stgddeemper modhold topnggle DDN26. Brug en topnagle
N216. Brug en skraldenggle.

n Fjern fjedren.
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n Fjern stgvhaetten og bumpstopperen fra staddeemperen.

Udskiftning: fjederben — BMW E39. AUTODOC anbefaler:

* Tjek omhyggeligt steddeemperens beslag, stgvsko og bumpstopper. Udskift dem
om ngdvendigt.

* For du monterer en ny stgddeemper, skal du pumpe den 3-5 gange manuelt-.

“ Installer de nye stgddeempere pa den hydrauliske spolefjeder sammenpresser.
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u Monter fjederen pa steddeemperen.

n Stram stgddamperstiverens plejlstangs mgtrik. Bruge en stgddeemper modhold topnggle DDN26. Brug en
topnggle N216. Brug en momentnggle. Stram den til 27 Nm moment.
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Udskiftning: fjederben — BMW E39. Fagfolk anbefaler:

* Kontroller at fjederens stilling er korrekt. Undga fejljustering.

Dekomprimer fjederen.

n Monter stgddeemperstiveren i hjulkassen.

v

m Skru tarnlejet af stiverens beslag. Spaend den ikke til.
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AUTODOC anbefaler:

* Vigtigt! Hold pa fjederbenet mens befaestigelses boltene strammes. BMW E39

n Renggr montagestedet til fjederbenet. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

Stram de nedre skruer pa stgddaemperen. Brug en topnggle N221. Brug en momentnggle. Stram den til 127 Nm

moment.
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m Geninstaller baerearmen.

Skru befaestigelsen ind som forbinder baerearmen med bageste spindel. Brug en kombinggle N2 22. Brug en

topnggle N210. Brug en skraldenggle.

n Stram befaestigelsen der forbinder ophaeng baerearm med bageste styrespindel. Brug en topnggle N222. Brug en
momentnggle. Stram den til 142 Nm moment.
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n Stgt armen. Brug en hydraulisk Igfteenhed.

Stram armens fastggrelse til bjaelken. Brug en topnggle N216. Brug en momentnggle. Stram den til 710 Nm

moment.
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Stram bremsekaliberens beslag. Brug en topnggle N216. Brug en momentnggle. Stram den til 65 Nm moment.

AUTODOC anbefaler:

* Saenk den hydrauliske Igfteenhed smidigt, trinlgst, for at undga at skade pa
samlinger og mekanismer.

Monter den tveergdende stabilisatorforbindelse.
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Spaend befaestigelsen til der forbinder forbindelsesstangen med kraengningsstabilisatoren. Brug en kombinggle N2

16. Brug en topnggle N216. Brug en momentnggle. Stram den til 60 Nm moment.
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AUTODOC anbefaler:

* Udskiftning: fiederben — BMW E39. Efter pafgrsel af sprayen, vent nogle fa
minutter.

u Installer hjulet.

AUTODOC anbefaler:

* Vigtigt! Hold pa hjulet mens befaestigelses boltene strammes. BMW E39

m Skru hjulboltene til. Brug hjul slagnggle #17.

m Sank bilen og stram hjulboltene pa kryds med. Brug hjul slagnggle #17. Brug en momentnggle. Stram den til 120
Nm moment.
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m Fjern donkraft og klodser.

|

Stram den gvre mgtrik pa steddaemperens topbeslag. Brug en topnggle N213. Brug en momentnggle. Stram den til

24 Nm moment.

Paseet fijederbenets montagedaeksel.

Geninstaller den indvendige lydisolering.
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m Geninstaller hgjttalerne.

CLUB.AUTODOC.DK 25-29


https://club.autodoc.dk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCu_JiykVbfykthGCbMID3Ug
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.dk

Skru bagsaede nakkestgtte beslaget til. Brug en Phillips skruetraekker.

Installer side plastik panel. Brug en plastik klipsptang.

Skru befaestigelserne ind til bagsaede rygstgtten. Brug en topnggle N210. Brug en skraldenggle.

Geninstaller bagsaede nakkestgtterne.
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m Geninstaller den nedre del af bagsaedet.

S\

Udskiftning: fjederben — BMW E39. Rad fra AUTODOC eksperter:

* Tryk pa bremsepedalen flere gange, indtil du kan meerke en betydelig modstand,
uden at starte motoren.

GODT KLARET! lﬁ)

SE FLERE VEJLEDNINGER
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VALG BILDELE TIL BMW E39
STODD/ZAEMPER TIL BMW: K@B NU
ST@DD/ZAMPER TIL BMW E39: BEDSTE HANDLER OG
TILBUD

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet indeholder kun generelle anbefalinger, som kan vaere brugbare, nar du udfgrer reparations- eller udskiftningsarbejde. AUTODOC er ikke ansvalig
for tab, skader, skader pa ejendom, som erhverves under reparations- eller udskiftningsprocessen, pa grund af forkert brug eller fejlfortolkning af den angivne
information.

AUTODOC er ikke ansvarlig for mulige fejl og usikkerheder i denne guide. Den angivne information er til informative formal og kan ikke erstatte radgivning fra
specialister.

AUTODOC er ikke ansvarlig for forkert eller farlig brug af udstyr, veerktgj og bildele. AUTODOC anbefaler pa det kraftigste, at man udviser forsigtighed og
tjekker sikkerhedsreglerne, nar man udferer reparationer eller reparationsarbejde. Husk: brug af bildele af lav kvalitet garanterer dig ikke den ngdvendige
vejsikkerhed.

© Copyright 2022 - Alt indhold pa denne hjemmeside , i seerdeleshed tekster, fotografier og grafik er beskyttet af lov om ophavsbeskyttelse. Alle rettigheder,
inklusive kopiering, oplysninger fra 3. part, redigering og oversaettelse, ejes af AUTODOC GmbH.
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