= AUTODOC

Udskift stgddaemper bag

- Opel Zafira B AOS5 |
Brugeranvisning
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VIDEO UNDERVISNING

@ vigtigt!
Denne udskiftningsprocedure kan bruges til:
OPEL Astra H Caravan (A04) 1.6 LPG (L35), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.4 LPG
(L35), OPEL ASTRA H kasse (L70) 1.7 CDTI (L70), OPEL ASTRA H kasse (L70) 1.9
CDTI (L70), OPEL ASTRA H kasse (L70) 1.9 CDTI 16V (L70), OPEL ASTRA H kasse
(L70) 1.3 CDTI (L70), OPEL Astra H Hatchback (A04) 1.4 (L48), OPEL Astra H
Hatchback (A04) 1.6 (L48), OPEL Astra H Hatchback (A04) 1.8 (L48), OPEL Astra H
Hatchback (A04) 1.7 CDTI (L48), OPEL Astra H Hatchback (A04) 2.0 Turbo (L48),
OPEL Astra H Hatchback (A04) 1.9 CDTI (L48), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.4
(L35), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.6 (L35), OPEL Astra H Caravan (A04) 1.8 (L35),
(+ 39)

Trinene kan variere lettere afhaengig af bilens udformning.
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UDSKIFTNING: STODDAMPER — OPEL ZAFIRA B AO0S.
VARKT@JER DU FAR BRUG FOR:

® Stalbgrste ® Hjul slag topnagle N217

® WD-40 spray ® Skraldehandtag

® Bremserens ® Gevindskeer

® Kobber fedt ® Hydraulisk gearkasse donkraft
® Skruenggle nr.E18 ® Hjulstgtte

® Skruenggle nr.E20

K@B VZARKT@J
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Udskiftning: steddeemper — Opel Zafira B A05. Rad fra AUTODOC:

* Begge stgddampere pa bagerste ophaeng bgr udskiftes samtidig.

* Udskiftningsproceduren er identisk for venstre og hgjre stéddaemper af det
bagerste ophaeng.

* Advarsel! Sluk motoren fgr noget arbejde pabegyndes — Opel Zafira B A0S5.

UDFO@R UDSKIFTNING | FOLGENDE RAKKEFOLGE:

n Sikre hjulene med klodser.
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n Lgsen hjulboltene.

Udskiftning: steddaemper — Opel Zafira B A05. AUTODOC eksperter anbefaler:

* For at unga skader, sa stgt pa gverste del af hjulet nar boltene Igsnes.

n Fjern hjulet.
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Skru de nedre skruer af steddeemperen. Brug en topnggle N2E20. Brug en vridenggle.

Fjern befaestigelsesbolten.

Skru den gvre fastggrelse af stgddeemperen. Brug en topnggle N2E18. Brug en vridenggle.

Fjern befaestigelsesbolten.

AUTODOC anbefaler:

* Vigtigt! Hold pa steddeemperen mens befaestigelses boltene Igsnes. Opel Zafira
B A0S
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n Fjern steddaemperen.

n Renggr steddaemperens beslag saede. Brug en stalbgrste. Brug WD-40 spray.

Udskiftning: steddeemper — Opel Zafira B A05. Rad fra AUTODOC eksperter:

* For at undga skader, hold steddeemperen vertikalt og med fast greb nar du skruer
boltene fast.
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Installer fasggrelsesbolt.

Skru den gvre befzestigelse pa steddeemperen. Brug en topnggle N2E18.

Fastger den nedre befaestigelsen af staddaemperen. Brug en topnggle N2E20.

Haev den hydrauliske donkraft med 10-15 cm.

m Stram den nedre fastggrelse pa stgddaemperen. Brug en topnggle NeE20. Brug en momentnggle. Stram den til 130
Nm moment.

CLUB.AUTODOC.DK



https://club.autodoc.dk/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCu_JiykVbfykthGCbMID3Ug
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.dk

= AUTODOC

Stram det gvre beslag pa steddeemperen. Brug en topnggle N218. Brug en momentnggle. Stram den til 90 Nm

moment.

Fjern monteringen fra under den bagerske akselstang.

AUTODOC anbefaler:

* Udskiftning: steddeemper — Opel Zafira B A05. Saenk gearkasse donkraften glat,
uden ryk, for at undga skade pa komponenter og mekaniske dele.

m Behandel stgddeemper befaestigelserne. Brug kobberfedt.
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m Behandle overfladen hvor bremseskiven har kontaktflade til hjulnavet. Brug kobberfedt.

AUTODOC anbefaler:

* Efter pafersel af spray, vent fa minutter.

m Installer hjulet.

Udskiftning: steddaemper — Opel Zafira B A05. Fagfolk anbefaler:

* For at undga skader, hold hjulet oppe nar befeestigelsesboltene skrues ind.
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Skru hjulboltene til. Brug hjul slagnggle #17.

GODT KLARET! lﬁ)

SE FLERE VEJLEDNINGER
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AUTODOC — BILDELE | TOPKVALITET TIL GODE
PRISER ONLINE

AUTODOC MOBILE APP: GRIB GODE TILBUD, MENS DU HANDLER
BEKVEMT

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

Download

ET STORT UDVALG AF RESERVEDELE TIL DIN BIL

K@B RESERVEDELE TIL OPEL

ST@DD/ZAMPER: ET BREDT UDVALG
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VALG BILDELE TIL OPEL ZAFIRA B A0S
STODD/ZAEMPER TIL OPEL: K&B NU
STODD/ZAEMPER TIL OPEL ZAFIRA B A0O5: BEDSTE HANDLER
OG TILBUD

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet indeholder kun generelle anbefalinger, som kan vaere brugbare, nar du udfgrer reparations- eller udskiftningsarbejde. AUTODOC er ikke ansvalig
for tab, skader, skader pa ejendom, som erhverves under reparations- eller udskiftningsprocessen, pa grund af forkert brug eller fejlfortolkning af den angivne
information.

AUTODOC er ikke ansvarlig for mulige fejl og usikkerheder i denne guide. Den angivne information er til informative formal og kan ikke erstatte radgivning fra
specialister.

AUTODOC er ikke ansvarlig for forkert eller farlig brug af udstyr, veerktgj og bildele. AUTODOC anbefaler pa det kraftigste, at man udviser forsigtighed og
tjekker sikkerhedsreglerne, nar man udferer reparationer eller reparationsarbejde. Husk: brug af bildele af lav kvalitet garanterer dig ikke den ngdvendige
vejsikkerhed.

© Copyright 2023 - Alt indhold pa denne hjemmeside , i seerdeleshed tekster, fotografier og grafik er beskyttet af lov om ophavsbeskyttelse. Alle rettigheder,
inklusive kopiering, oplysninger fra 3. part, redigering og oversaettelse, ejes af AUTODOC SE.
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